Poiska Szkola Mudokwan Tackwondo Canada eraz Master Robert leszezynski 6 Dan
zaprasza wszysikie dziecl oraz miodziez pelonijna w dniu 21 Lutego na

Promocje Mudokwan taekwondo Canaa

gdzie odbeda sie prezentacje sztuki walki (Black Belts Demo Team) £amanie Desek, Samoobrona dla Kobiet, Pokazy z Bronig, oraz Formy Poomse,

Gosémi Mudokwan taeckwondo Canada beda réwniez program TV na Luzie Chanel 47111

3100 Dixie Rd (at Dundas)

TN I RN Bhone: (905) 896-1475
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WOMEN'S FITNESS

Wyjatkowe

Dlatego  wymySlilisSmy  wyjatkowy

program. Forma Kklasowa jest dla Serdecznie Zapraszamy!!!

ich kreatywnosci, zabawy, poczucia ) , . ] e ..
wyzwania. Master Robert Leszezyiski  Tylko tego dnia otrzymac bedzie mozna bonifikate w wysokosci

tworzy klasy reagujace na umiejetnosci i

wrazliwos$ci swoich studentow. o H N [ |
Twoje dziecko jest jedyne w swoim
rodzaju, mamy program wg. ktorego o

bedziemy traktowac je wyjatkowo!!!
RODZICU!!! z regularnego membership oraz kimono za darmo, odbeda sie

TWOJE DZIECKO MUSI WIEDZIEC JAK MASIE  tradycyijnie pokazy sztuk walki, Taekwondo oraz Hapkido (Self Defense)
ZACHOWAC PODCZAS NIEBEZPIECZENSTWA

March Break Mudokwan Prog Fam.

Tagkwondo Camp 12:30-1:30 Poczatkujacy (Klasy dla dzieci poczatkujacych bezplatnie)
March 16th. - March 20th. 2009 1:30-2:30 Pokazy Taekwondo Sparing WTF Lpm-3pm
8:30am -5 pm 2:30-3:00 Pokazy Rozbic twardych przedmiotow (plyty betonowe oraz deski)
3:00-4:400 Lekcja Samoobrony dla Kobiet (wstep wolny) zapraszamy!!!

- 8:30-9:00- Meet in the Gym

- 9:00-10:00- PlayZone Do Dyspozycji!!!

-10:00-11:00 Arts@Crafts Basen, Silownia, Span, Prywatni Nauczyciele, PlayZone, Basketball,
- 11:00-12:00 Gym Games

- 12:00-1:00 LunchTime For Registration Please contact

- 1:00-2:00 Taekwondo (Begoinners) | [Mlaster Robert Leszcz ns ki

- 2:00-3:00-Swimming Time

- 3:00-4:00- Taekwondo Advance ( 64 7 ) 9 2 8 544 1
eIy mudokwan.canada@yahoo.com

- 4:00-5:00 Gym Games

www.mudokwan.ca




