
Program:
12:30-1:30 Poczatkujacy (Klasy dla dzieci poczatkujacych bezplatnie)
1:30-2:30  Pokazy Taekwondo Sparing WTF 1pm-3pm 
2:30-3:00  Pokazy Rozbic twardych przedmiotow (plyty betonowe oraz deski)
3:00-4:400 Lekcja Samoobrony dla Kobiet (wstep wolny) zapraszamy!!!

Do Dyspozycji!!!
Basen,  Siłownia, Span, Prywatni Nauczyciele, PlayZone, Basketball, 

gdzie  odbêd¹ siê prezentacje sztuki walki (Black Belts Demo Team) £amanie Desek, Samoobrona dla Kobiet, Pokazy z Broni¹, oraz Formy Poomse, 

Goœæmi  Mudokwan taekwondo Canada bêd¹  równie¿ program TV na Luzie Chanel 47!!! 

Serdecznie  Zapraszamy!!! 
Tylko tego dnia otrzymaæ bêdzie mo¿na bonifikatê w wysokoœci 

50% zni¿ki 
z regularnego membership oraz kimono za darmo, odbêd¹ siê 

tradycyjnie pokazy sztuk walki, Taekwondo oraz Hapkido (Self Defense)  

Twoje Dziecko Jest 
Wyjątkowe

Dlatego wymyśliliśmy wyjątkowy 
program. Forma klasowa jest dla 
ich kreatywności, zabawy, poczucia 
wyzwania. Master Robert Leszczyński 
tworzy klasy reagujące na umiejętności i 
wrażliwości swoich studentów.
Twoje dziecko jest jedyne w swoim 
rodzaju, mamy program wg. którego 
będziemy traktować je wyjątkowo!!!

 March Break  Mudokwan 
Taekwondo Camp

**********************************

March 16th,  - March 20th, 2009 
 8:30 am - 5 pm

- 8:30-9:00- Meet in the Gym
- 9:00-10:00- PlayZone 
- 10:00-11:00 Arts@Crafts
- 11:00-12:00 Gym Games
- 12:00-1:00 LunchTime
- 1:00-2:00 Taekwondo (Begoinners)
- 2:00-3:00-Swimming Time
- 3:00-4:00-Taekwondo Advance 
                      (Areobic Floor)
- 4:00-5:00 Gym Games
- 5:00-5:15-Home Time 

RODZICU!!!
TWOJE DZIECKO MUSI WIEDZIEĆ JAK MA SIĘ 
ZACHOWAĆ PODCZAS NIEBEZPIECZEŃSTWA

For Registration Please contact 


